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RESUMO: Esta pesquisa examina a importancia da interdisciplinaridade no ensino técnico integrado
ao ensino médio, com o intuito de entender como a integragao entre diferentes areas do conhecimento
pode enriquecer a formacdo dos alunos. O estudo visa identificar os desafios a implementagdo eficaz
desse modelo educacional, que busca combinar capacitacao técnica com fundamentos teéricos. Diante
das dificuldades encontradas na aplicacdo dessa abordagem integrada, a pesquisa analisa esses
problemas e investiga as estratégias utilizadas para superar tais obstaculos.

Foi realizada uma revisao bibliografica, analisando artigos e Projetos Pedagogicos dos Cursos
(PPCs) da area metropolitana de Sdo Paulo, e também em estudos sobre interdisciplinaridade e ensino
técnico integrado. Os resultados revelam que a interdisciplinaridade ¢ essencial para uma formagao
completa, pois permite que os alunos desenvolvam habilidades complexas e criticas. No entanto, a
implementacdo enfrenta desafios significativos, como resisténcia a novas praticas pedagdgicas e falta
de capacitacao docente. Estratégias como o Projeto Integrador foram identificadas como eficazes para
conectar teoria ¢ pratica. Conclui-se que, apesar das dificuldades, ¢ crucial revisar o curriculo e
investir na capacitagdo continua dos professores para promover uma formacdo educacional mais
integrada e eficaz.
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THE IMPORTANCE OF INTERDISCIPLINARITY AND THE CHALLENGES FACED IN
THE CONTEXT OF TECHNICAL EDUCATION INTEGRATED INTO SECONDARY
EDUCATION

ABSTRACT: This research examines the importance of interdisciplinarity in technical education
integrated into secondary education, with the aim of understanding how integration between different
areas of knowledge can enrich students' education. The study aims to identify the challenges to the
effective implementation of this educational model, which seeks to combine technical training with
theoretical foundations. Given the difficulties encountered in applying this integrated approach, the
research analyzes these problems and investigates the strategies used to overcome these obstacles.

A literature review was carried out, analyzing articles and Pedagogical Course Projects (PPCs)
from the Sdo Paulo metropolitan area, as well as studies on interdisciplinarity and integrated technical
education. The results show that interdisciplinarity is essential for a complete education, as it allows
students to develop complex and critical skills. However, implementation faces significant challenges,
such as resistance to new pedagogical practices and a lack of teacher training. Strategies such as the
Integrating Project have been identified as effective in connecting theory and practice. It is concluded
that, despite the difficulties, it is crucial to revise the curriculum and invest in ongoing teacher training
to promote a more integrated and effective education.
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INTRODUCAO

As Instituigdes com Ensino Técnico Integrado ao Ensino Médio desempenham um papel
fundamental na formacgdo de jovens, pois proporcionam uma educagdo que integra tanto os aspectos
técnicos quanto os fundamentos da cultura cientifica, aliados a formacdo basica profissional. Essa
abordagem ndo apenas visa a capacitacdo de trabalhadores qualificados, mas também busca formar
seres humanos completos, capazes de compreender e enfrentar a complexidade da realidade.

De acordo com Luck (1994), tais instituicdes t€m como objetivo, “promover a superagdo da
visdo restrita de mundo e a compreensao da complexidade da realidade, a0 mesmo tempo resgatando a
centralidade do homem na realidade e na produ¢do do conhecimento, de modo a permitir a0 mesmo
tempo uma melhor compreensdo da realidade e do homem como o ser determinante e determinado.”

Assim, o ensino técnico integrado ndo se limita a transmissao de habilidades técnicas, mas
busca desenvolver uma visdo totalizante que capacita os estudantes a compreenderem e transformarem
o mundo a sua volta. Além disso, as mudangas trazidas pelo Novo Ensino Médio tém gerado novos
obstaculos para a educagdo técnica e regular, ao fragmentar o curriculo e dificultar a integracao efetiva
entre as areas de conhecimento, ressaltando escassez de docentes capacitados e a sobrecarga de
trabalho.

Neste contexto, a presente pesquisa tem como objetivo principal compreender a importancia
da interdisciplinaridade no ensino técnico integrado ao ensino médio. Busca-se identificar os
principais desafios que dificultam a aplicagdo efetiva desse modelo educacional e como a integragao
de diferentes areas do conhecimento pode contribuir para uma formacdo mais completa e eficaz dos
alunos.

MATERIAL E METODOS

Esta pesquisa caracteriza-se como uma revisdo bibliografica, com o objetivo de analisar a
importancia da interdisciplinaridade e os desafios enfrentados no ensino técnico integrado ao ensino
médio. Os artigos foram selecionados principalmente por meio da plataforma Google Académico e da
leitura dos Projetos Pedagogicos dos Cursos (PPCs) Técnicos dos Institutos Federais de Sdo Paulo,
campus de Pirituba, Sdo Paulo, Jundiai e Suzano. Foram estabelecidos critérios de inclusdo que
priorizam estudos recentes ¢ relevantes que tratam do ensino médio integrado e da
interdisciplinaridade no contexto educacional.

A estratégia de busca incluiu o uso das palavras-chave "ensino médio integrado",
"interdisciplinaridade" e "NEM" (Novo Ensino Médio), com a combina¢do de termos e operadores
booleanos para refinar os resultados. A selegdo final dos artigos foi feita com base na relevancia dos
temas abordados e na atualidade das publicagdes, priorizando os mais recentes e aqueles que
apresentavam maior relagdo com os objetivos deste estudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudos realizados, demonstraram como uma educagdo pluridisciplinar no ensino técnico
integrado ao ensino médio ¢ fundamental para a formagdo dos alunos, oferecendo uma educacdo que
combina conhecimentos técnicos, cientificos e culturais. Essa abordagem permite que os estudantes
desenvolvam habilidades complexas que vao além da mera capacitagdo profissional, preparando-os
para enfrentar os desafios da vida cotidiana e do mercado de trabalho (Ramos, 2008).

A interdisciplinaridade desempenha um papel essencial na promogdao de um conhecimento
baseado em diversas dimensdes, mas nao de maneira fragmentada, e sim como uma totalidade que
integra aspectos técnicos e basicos. Essa abordagem permite que os alunos entendam a complexidade
dos problemas reais, aplicando conceitos de diferentes areas para criar solugdes inovadoras (Araujo;
Frigotto, 2015). A pratica interdisciplinar valoriza a associacdo entre saberes técnicos e tedricos,
promovendo uma educacdo que ndo sO qualifica para o trabalho, mas também contribui para o
desenvolvimento intelectual e critico do aluno (Ramos, 2008).

Apesar de sua importdncia, a implementacdo da interdisciplinaridade enfrenta desafios
significativos no contexto do ensino técnico integrado. Um dos principais obstaculos ¢ a resisténcia as
mudancas nos métodos tradicionais de ensino, que ainda sdo centrados na fragmentagao disciplinar e
na transmissao de conteudos isolados (Araujo; Frigotto, 2015). Além disso, ha uma falta de docentes
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capacitados para trabalhar de forma interdisciplinar, o que agrava a dificuldade de articulagdo entre as
disciplinas (Ciavatta; Frigotto, 2006). A sobrecarga de trabalho dos professores e a auséncia de
politicas de formacao continuada s3o fatores que dificultam a pratica interdisciplinar, comprometendo
a qualidade da educacdo técnica integrada (Coutinho et al., 2018).

As mudangas trazidas pelo Novo Ensino Médio introduziram uma maior flexibilidade no
curriculo, porém, de maneira inadequada, ao tentar integrar as diferentes areas de conhecimento, sem o
preparo adequado. Sendo assim, essa divisdo curricular contrasta com o principio da totalidade,
prejudicando a formagdo interdisciplinar dos alunos ao dividir o curriculo em itinerarios que nem
sempre se comunicam entre si (Coutinho et al., 2018). Isso resulta em uma formagdo incompleta, onde
os alunos ndo conseguem estabelecer conexdes significativas entre os contetdos ensinados,
impactando negativamente seu desenvolvimento profissional e académico (Ciavatta; Frigotto, 20006).

Apesar dos desafios, existem estratégias que podem promover a interdisciplinaridade no
ensino técnico integrado. O Projeto Integrador, por exemplo, se mostrou uma ferramenta eficaz para
conectar teoria e pratica, permitindo que os alunos apliquem os conhecimentos de diferentes
disciplinas em projetos reais, o que facilita a compreensdo dos conceitos em um contexto pratico
(Santos; Barra, 2012). Essa abordagem ndo apenas engaja os estudantes, mas também os prepara para
situagdes do mercado de trabalho que exigem habilidades interdisciplinares, como a capacidade de
resolver problemas complexos de maneira colaborativa (Coutinho et al., 2018).

CONCLUSOES

A interdisciplinaridade é crucial para uma formagdo completa no ensino técnico integrado,
preparando os alunos para enfrentar os desafios do mundo contempordneo com uma visdo ampla e
critica. Este estudo confirmou que a integragdo de conhecimentos, como discutido por Aratjo e
Frigotto (2015) e Ramos (2008), ¢ essencial para uma educag¢ao mais coesa e emancipadora. Contudo,
a efetiva aplicacdo da interdisciplinaridade enfrenta desafios estruturais significativos, incluindo a
resisténcia a novas praticas pedagdgicas e a falta de capacitagdo docente adequada.

Para superar esses obstaculos, ¢ urgente a revisao curricular que favoreca a integragao dos
conhecimentos ¢ o desenvolvimento de estratégias para a capacitagdo de professores. A educacdo
técnica deve, portanto, evoluir para proporcionar uma formagao realmente integradora, que prepare os
alunos nao apenas com conhecimentos técnicos, mas também com a capacidade critica necessaria para
enfrentar as demandas e complexidades do mundo atual.
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