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RESUMO: A pesquisa investiga as formas de manejo territorial da civilizagdo maia e as relagdes que
este povo estabeleceu com a natureza, paisagem e vegetacdo, dentro de uma perspectiva critica e
decolonial que procura compreender modos ndo-eurocéntricos de producdo e interpretagdo da
paisagem. A  metodologia envolveu revisdes bibliograficas e estudos de caso
arquitetonico-paisagisticos — com destaque, no presente trabalho, para o sistema de terragos agricolas,
amplamente adotado por esta civilizagdo. Tal sistema transformava encostas ingremes em superficies
cultivaveis, e expressa como os maias buscaram a adaptacdo ambiental e a integracdo entre areas
urbanas e produtivas, demonstrando conhecimentos técnicos avancados, gestdo coletiva do espaco e
uso eficiente de recursos. No sitio arqueoldgico de Caracol, em Belize, observa-se como estas
estruturas desempenharam um papel estruturador no tragcado urbano, sendo responsaveis por sustentar
sua crescente populacdo e articular o urbano e o rural, tornando dificil compreender (como acontece na
concepgdo ocidental) o campo separado da cidade. Com suas praticas agricolas, organizacdo social e
cosmovisdo, os maias transformaram a paisagem em um sistema agroecoldgico complexo; esta
configurava-se como um organismo vivo, planejado e continuamente cultivado, no qual dimensdes
produtivas, simbolicas e espirituais eram indissocidveis, sustentando grandes populagdes sem esgotar
0s recursos naturais.

PALAVRAS-CHAVE: civilizacdo maia; terragos agricolas; arquitetura da paisagem.

LANDSCAPE AND NATURE IN THE MAYA CIVILIZATION: AN ANALYSIS BASED ON
AGRICULTURAL TERRACE SYSTEMS

ABSTRACT: The research investigates the forms of territorial management of the Maya civilization
and the relationships this group established with nature, landscape, and vegetation, within a critical
and decolonial perspective that aims to understand non-Eurocentric modes of landscape production
and interpretation. The methodology involved bibliographic reviews and architectural-landscape case
studies — with emphasis, in this work, on the system of agricultural terraces widely adopted by this
civilization. This system transformed steep slopes into cultivable surfaces and exemplifies how the
Maya sought environmental adaptation and the integration of urban and productive areas,
demonstrating advanced technical knowledge, collective spatial management, and efficient use of
resources. At the archaeological site of Caracol, in Belize, these structures played a structuring role in
the urban layout, being responsible for sustaining its growing population and articulating the urban and
the rural, making it difficult to conceive (unlike in Western thought) of the countryside as separate
from the city. Through their agricultural practices, social organization, and worldview, the Maya
transformed the landscape into a complex agroecological system; it was conceived as a living
organism, planned and continuously cultivated, in which productive, symbolic, and spiritual
dimensions were inseparable, sustaining large populations without depleting natural resources.

KEYWORDS: Maya civilization; agricultural terraces; landscape architecture.
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INTRODUCAO

Dentro de uma perspectiva critica e decolonial, a presente pesquisa investiga o “paisagismo”
dos povos originarios da América, compreendendo como estes povos intervieram em seus territorios,
manejaram recursos e pensaram as relagdes com a natureza, paisagem e vegetagdo. Procura, ainda,
estudar mais detidamente a cultura maia — que se desenvolveu na regido do México, Guatemala, Belize
e partes de Honduras e El Salvador, entre 2000 a.C. e 1521 d.C.—, tendo como base o conceito de
“pensamento-paisagem” de Berque (2023), que v€ o humano como parte indissociavel da paisagem.
Segundo Ford e Nigh (2009) os maias foram gestores sofisticados de seus ecossistemas, garantindo a
sustentabilidade a longo prazo em um ambiente complexo e construindo uma paisagem cultural
cuidadosamente manejada, capaz de integrar conhecimentos ecoldgicos tradicionais em sistemas
produtivos complexos e resilientes. Entre eles estes conhecimentos, estava o jardim-floresta — sistema
agroflorestal de policultivo sustentavel, que se valia de diversas espécies vegetais em diferentes
camadas e estagios de sucessdo ecologica; o ciclo da milpa — sistema agricola rotativo que integrava
cultivo diversificado e regeneracdo florestal, promovendo a fertilidade do solo e a biodiversidade ao
longo do tempo (Ford, 2008); e os sistemas de terragos agricolas, abordados em maior profundidade
no presente trabalho. O estudo do tema demonstra como os modelos de manejo territorial tradicionais
podem ajudar a lidar com desafios contemporaneos como a conservacdo da biodiversidade e o
enfrentamento das mudancas climaticas, inspirando estratégias de convivéncia respeitosas com os
ecossistemas e novas abordagens no campo da Arquitetura da Paisagem.

MATERIAL E METODOS

O trabalho ¢ parte de uma pesquisa ainda em desenvolvimento, estruturada em dois eixos. O
primeiro deles consiste em revisdes bibliograficas sobre eurocentrismo no paisagismo
latino-americano, formas alternativas/nao-ocidentais de compreensao das relagdes entre humanidade e
natureza, caracteristicas socioculturais e economicas das civilizagdes da América Pré-colombiana,
com estudos mais aprofundados sobre os maias. O segundo eixo ¢ a realizagdo de estudos de caso
arquitetonico-paisagisticos de sitios ocupados pelos maias e tecnologias desenvolvidas pela
civilizagdo. O presente resumo enfatiza este segundo eixo, com foco no sistema de terracos agricolas,
analisando-o como um exemplo significativo de adaptag@o, manejo e transformacdo da paisagem,
fundamental para compreender a relacdo maia com a natureza e a vegetacao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A civilizagdo maia possuia diversos centros urbanos, como Tikal, Copan e Caracol, que
funcionavam de forma independente e sem um poder centralizado. Apesar disso, mantinham rotas
comerciais e contatos religiosos e militares que promoviam trocas culturais, linguisticas, artisticas e
tecnologicas entre os povos pré-colombianos (Natalino, 2004). As cidades contavam com templos,
palacios e modelos urbanos influenciados por suas praticas agricolas, uma vez que se tratava de uma
sociedade agréria, que, por séculos se baseou em um desenvolvimento “sustentavel”!, com a gestdo
racional dos recursos naturais (Ford, 2008) e que influenciou o ecossistema da floresta por milénios,
manejando-a para enfatizar espécies como feijao, abdbora, pimenta, abacate e cacau. Além da funcao
alimenticia e econdmica, certas espécies vegetais tinham fungdes culturais e religiosas significativas —
a exemplo do milho (Zea mays), que além de ser a principal fonte de alimentagdo, remontava ao
nascimento e a identidade da cultura maia. Desde sua domesticagdo, ha mais de 9000 anos, alcangada
através da engenhosidade das comunidades mesoamericanas, o milho tem fornecido sustento essencial,
e foi base de sua sociedade e cosmologia.

Essa relagdo com a natureza também se expressava em técnicas agricolas especializadas e
adaptadas as particularidades geograficas, ecoldgicas e culturais de cada regido (Healy et al., 1980).
Os antigos maias exploraram intensiva e extensivamente o ambiente onde viviam, desenvolvendo
diversas solugdes que buscavam garantir a subsisténcia de uma crescente populagdo. Na regido das
Terras Baixas Maias (ao sul do México ¢ da Guatemala, e no leste de Honduras e El Salvador), onde
os terrenos acidentados e a alta pluviosidade exigiam solugdes para o controle da erosdo e da

! E importante notar que, de acordo com Ailton Krenak (2020), a nogdo contemporanea de “sustentabilidade” foi capturada
pela logica utilitaria e mercantil, servindo para manter um discurso de consumo disfarcado sob uma aparéncia ecoldgica.
Aplicar esse termo a civilizagdes ancestrais, como 0os maias, talvez seja um anacronismo que distorce suas praticas,
efetivamente integradas, cosmologias ¢ relagdes de reciprocidade com a Terra.
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drenagem, foram realizados esforgos substanciais de desenvolvimento dos sistemas agricolas, em
termos de tempo, trabalho e planejamento (Chase; Chase, 1998). Nesse contexto, destaca-se o sistema
de terracos, uma solucdo intensiva de uso da terra que pode ser diretamente associada ao aumento da
produtividade agricola. De acordo com Healy et al. (1980) e Fedick (1994), tais terragos agricolas
foram em sua maioria datados do periodo Classico Tardio (600-900 d.C.), momento em que os niveis
populacionais regionais estavam elevados.

Os terragos podem ser descritos como muros de contenc¢do construidos com pedras empilhadas,
posicionados perpendicularmente a inclinacdo de uma encosta, cujas fungdes e utilidades sofriam
pequenas alteracdes de acordo com o relevo e cultura da regido onde era implantado. De forma geral,
serviam para proteger os solos da forte erosdo, melhorar a fertilidade da terra, regular e distribuir a
agua e desenvolver canteiros mais profundos (Healy et al., 1980). Em geral, eram construidos em
terrenos com menos de 20 graus de inclinagdo, seguindo as curvas de nivel naturais. Possibilitavam a
criacdo de superficies relativamente planas para o cultivo, e podiam ainda abrigar construgdes
residenciais.

Os arquedlogos Chase e Chase (1998) e Healy et al. (1980) os classificam em varios tipos
diferentes, considerando a forma como exploraram as condi¢des topograficas, suas associagdes com
outras estruturas e os métodos construtivos. Com base na tipologia proposta pelos pesquisadores,
destacam-se trés formas principais: (i) terragos de pedras empilhadas ou muros simples, que consiste
em uma unica fileira de pedras grandes dispostas para conter o solo, reforcada na base por pedras
menores dispostas em gradacdo, sua aplicacdo € mais comum em encostas e vales ou areas com
declives moderados; (ii) terragos de pedras duplas alinhadas ou muros duplos com preenchimento, que
¢ composto por duas fileiras paralelas de pedras grandes, separadas por um espaco preenchido com
pedras menores e/ou terra, proporcionando maior estabilidade, sendo mais frequente em fundos de
vales e areas de gradiente suave; (iii) terragos do tipo misto, que combina o sistema de muro duplo
com preenchimento ao reforco de base caracteristico do tipo simples, resultando em uma estrutura
robusta, adequada a terrenos mais inclinados. A escolha do tipo de terrago e sua posi¢cdo no terreno
refletiam uma compreensao refinada da topografia local, permitindo tanto o aproveitamento maximo
da terra aravel quanto o controle eficiente da agua em diferentes altitudes.

FIGURA 1. Tipologias de terracos

Fonte: Autora, a partir de Healy et al. (1980)
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A sua implantacdo representava uma estratégia para melhorar e conservar as terras férteis. As
analises arqueoldgicas mostram uma relagdo direta entre a distribuigdo dos terragos e fatores como
tipo de solo, disponibilidade de agua e densidade de ocupagdo residencial, evidenciando um
planejamento agricola adaptado as condigdes locais (Fedick, 1994), além de um planejamento
substancial do trabalho e da distribuicdo da populagdo pelo territéorio (Chase; Chase, 1998). A
construgdo dessas estruturas exigia grande coordenacdo, conhecimento técnico e trabalho coletivo,
muitas vezes se estendendo por centenas de metros e atravessando diferentes tipos de terreno, em um
planejamento em larga escala. A vinculag@o entre as areas residenciais e os campos em terracos revela
uma estratégia de assentamento integrada, na qual a proximidade entre moradias e zonas produtivas
favorecia a pratica de hortas domésticas intensivas, combinando producdo de subsisténcia, manejo
sustentavel e uso eficiente da paisagem.

Os terragos ajudavam na retencdo da umidade do solo (Healy et al., 1980) e revelam uma
relacdo sofisticada com a gestdo da dgua, articulando-se como parte de um sistema integrado de
captagdo, controle e redistribuicdo dos recursos hidricos ao longo das encostas, especialmente da agua
das chuvas. A presenca de canais de coleta associados a esses terragos sugere um sistema voltado tanto
a drenagem quanto a coleta de sedimentos, otimizando o aproveitamento da 4gua em terrenos de solo
raso nao cultivaveis (Fedick, 1994).

Existem poucas evidéncias arqueoldgicas sobre as espécies plantadas nos terragos. No entanto,
segundo Chase e Chase (1998), o milho, a ambrdsia (Ambrosia sp.) e outras espécies alimentares
foram indiretamente identificadas a partir da analise de colunas de sedimento, acumuladas ao longo do
tempo no sitio de Caracol. Essas evidéncias, somadas aquelas da boa satde da populagdo e da alta
densidade demografica alcangada, sugerem um cenario de autossuficiéncia alimentar. Pode-se assim
fazer algumas suposicdes sobre o uso dos terragos, como a pratica do intercultivo e multicultivo, sobre
a grande variedade de espécies cultivadas e o uso generalizado de residuos organicos para manter a
fertilidade dos solos. Para além da alimentagdo e da subsisténcia, é possivel que alguns campos
tenham sido utilizados para a producao de espécies com valor de troca e cerimonial, como o algodao.
Folhas de palmeira — utilizadas como material de cobertura — também podem ter sido outra cultura de
carater utilitario.

Um exemplo concreto de como os sistemas de terragos foram fundamentais para os maias esta
na cidade de Caracol, localizada no Planalto da Vaca, em Belize, em meio a floresta tropical iimida e
em regido de relevo acidentado. O sitio foi descoberto em 1937; em 1985 foi criado um projeto
arqueologico que contribuiu para a pesquisa e compreensdo da cidade e da civilizagdo maia classica
como um todo. Habitado entre 600 a.C. ¢ 1100 d.C., foi um dos maiores centros urbanos maias,
chegando a abrigar de 30 a 60 mil habitantes no centro e possivelmente mais de 170 mil na regido sob
sua influéncia (Chase; Chase, 1998). Adotou um modelo de urbanizagdo descentralizado, com uma
sofisticada logica de ocupagdo, dispersa, porém interligada, com ampla variedade de tipologias
edificadas (residéncias, paldcios, templos, tumbas, pragas, campos agricolas e sacbés — rede de
estradas elevadas) que coexistiam em proximidade funcional.

Em Caracol os terragos agricolas foram amplamente disseminados, mesmo no meio urbano, €
interligavam-se a um territorio densamente povoado, evidenciando a combinagao de um assentamento
populoso incorporado a uma complexa matriz agricola. Essa integragdo formou uma parceria funcional
e duradoura entre subsisténcia e ocupacdo, que sustentou a cidade por séculos. Os terracos
compunham junto com a ocupagao residencial uma paisagem hibrida, sem limites entre o “urbano” e o
“rural”, e aproximando-se do conceito de jardim-floresta. As evidéncias arqueoldgicas indicam que a
construgdo dos terragos ocorreu de forma simultdnea ou posterior ao desenvolvimento dos
assentamentos (Chase; Chase, 1998), se distribuindo por toda a extensdo da cidade e cobrindo
praticamente todas as terras utilizaveis, em uma profunda transformag¢ao da paisagem natural para fins
produtivos. Além disso, ndo ha indicios de que os campos estivessem subdivididos em lotes, o que,
somado a escala das obras, sugere a existéncia de algum nivel de coordenag@o administrativa na gestao
e manutencdo dos terragos, indicando que o sistema agricola operava dentro de uma ldogica
comunitaria ou centralizada.
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FIGURA 2.

Integragdo entre areas urbanas e agricolas em Caracol
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Fonte: T. Rutledge e D. Morgan

CONCLUSOES

Os terragos agricolas ndo apenas sustentaram uma grande populacdo, como também
estruturaram a paisagem urbana, sendo componentes inseparaveis do modo de vida maia em certas
regides da América pré-colombiana. A cidade e o campo, nesse contexto, foram expressdes
interdependentes de uma mesma racionalidade espacial e ecoldgica, se contrapondo a logica ocidental
e capitalista contemporanea, que tende a separa-los de forma rigida - ignorando as possiveis formas de
conexao, integragdo e coexisténcia simbidtica destes espacos. Na cidade maia de Caracol, a producao
agricola e espago urbano se fundiam de maneira fluida e continua, compondo uma paisagem em que
um ndo existe sem o outro, uma configura¢ao que desafia os paradigmas modernos de planejamento e
uso do solo.

A andlise dos sistemas de terracos revela que, para os maias, a paisagem ndo era um cenario
estatico, mas um elemento vivo ¢ manejavel do cotidiano. As condi¢des naturais, como a densa
floresta tropical e o relevo acidentado, ndo representaram obstaculos a ocupagdo; foram, pelo
contrario, componentes cuidadosamente integrados a vida das cidades, e manejados como parte de um
sistema produtivo sofisticado. Tais sistemas representaram a aplicag@o intencional e integrada de um
conhecimento profundo sobre o solo, o relevo ¢ a dindmica da adgua. Ao redistribuir, adubar e, em
alguns casos, transportar terras férteis para areas produtivas, os maias foram capazes de transformar
terrenos desafiadores em espagos produtivos e sustentar populacdes numerosas. Os terragos ndo eram
intervengdes isoladas, mas parte de um planejamento que articulava engenharia, adaptagdo
topografica, manejo vegetal e conservacdo de recursos naturais. Faziam parte de uma cosmovisao
integrada, na qual o manejo da natureza era indissocidvel da identidade social, das praticas religiosas e
do imaginario coletivo. A paisagem era concebida como um organismo vivo e dindmico, no qual
urbano e agricola, humano e ancestral, material e simbolico coexistiam em equilibrio, moldados pelo
trabalho e pela intengdo ritual. Assim, a experiéncia maia demonstra que a paisagem nao era apenas
habitada, mas construida, planejada e cultivada continuamente, formando sistemas agroecoldgicos nos
quais natureza e intervencao humana se combinavam de maneira indissociavel.
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